
НАБОР В «ШКОЛУ ВЫЖИВАНИЯ»

Дорогие друзья, подростки и их родители! 

Семейный клуб на скаутских принципах «Школа выживания» при лютеранском 
приходе Святого Марка (Ласнамяэ, Паэ,21) объявляет набор. 

Если вам 12+, и вы хотите научиться… 


выживать в лесу (убежище, костёр, приготовление пищи),

владеть альпинистской техникой работы с веревкой на вертикальной стене,

уметь лазать по скальной стенке,

и, наконец, овладеть основами и приёмами самообороны (рукопашный бой, 
работа с палкой и ножом) … значит, вам по пути с нами!


Занятия с октября по май, летом походы и итоговый лагерь в Финляндии. 
Возможно опциональное обучение.

Язык обучения русский. Программа рассчитана на год, 
продолжить занятия можно в русскоязычных скаутских отрядах 

г. Таллинна.

Бесплатно!

Вопросы и запись - по телефону 5639 9697
 Liitu meiega Facebookis!


Группа клуб в Facebook!



VASTUVÕTT "ELLUJÄÄMISKOOLI"


Kallid sõbrad, teismelised ja nende vanemad! 

Lasnamäe Püha Markuse luteri koguduses (Pae 21) skautlikel põhimõtetel tegutsev 
pereklubi "Ellujäämiskool" võtab vastu uusi liikmeid.

Kui oled 12+ ja tahad õppida…


ellujäämist metsas (varjualuse, lõkke ja söögi tegemist);

ronimistehnikat ja köiega töötamist vertikaalsel seinal;

ronimist mööda kiviseina;

enesekaitse põhitõdesid ja tehnikaid (käest-kätte võitlust, töötamist pulga ja noaga),


                                                          … siis sa oledki samal teel meiega!

Tunnid toimuvad oktoobrist maini, suvel matkame ja lõpulaager toimub Soomes. 
Voimalik osaleda ka valikuliselt.

Õppekeel on vene keel. Programm on mõeldud aastaks, pärast saab õpinguid jätkata 
Tallinna venekeelsetes skaudirühmades. 

Tasuta! 

Küsimused ja registreerimine - telefonil 5639 9697



